FAMILIENBERATUNG
UND ELTERNBILDUNG

FEBRUAR BIS JULI 2025

/“f_\ KITA\\\!;’/'
familienzentrum JAKOBUS

EV. KITA & FAMILIENZENTRUM

wiescherhofen

Unterbezirk
Ruhr-Lippe-Ems

)
/ St. Barbara @0

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN GESEINRICHTUNG

WIR BERATEN SIE GERNE UND FREUEN UNS AUF SIE!




THEMENBEZOGENES ELTERNFRUHSTUCK

Wann: 26.02.,09.04.,15.05.,10.06., 09.07.2025
jeweils von 9:00 bis 11:00 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum Grof3e WerlstraBe

Referent-

innen: Aida Catic und Heike Brock

KINDER BRAUCHEN RUHE. STRESSFREI UND
GELASSEN, MIT FANTASIE UND KREATIVEN
IMPULSEN AKTIV ZUR RUHE KOMMEN.’

Wann: 13.03.2025 um 19:00 Uhr
Wo: Kita Jakobus
Referentin: Julia Huhn

“WER IST HIER DER BoSS?’

- REGELN EINHALTEN UND GRENZEN SETZEN
IM RAHMEN EINER LIEBEVOLLEN ERZIEHUNG
Wann: 19.03.2025 um 19:30 Uhr

Wo: Kita St. Barbara

Referent: Matthias Bartscher

KLANGSCHALENMEDITATION -

EIN ENTSPANNUNGSANGEBOT FUR MUTTER
Wann: 05.05.2025 um 19:00 Uhr

Wo: Kita St. Barbara

Referentin: Melanie Everdiking-Hinz

,BEDURFNISORIENTIERTE ERZIEHUNG

Wann: 08.05.2025 um 9:00 Uhr
Wo: Kita Zachaus
Referentin: Heike Brock

MIT EINER GUTEN REISEAPOTHEKE IN DEN URLAUB’

Wann: Ende Mai/Anfang Juni
Wo: Kita Zachdus
Referentin: aus der Barbara Apotheke

GROoBE JUBILAUMSFEIER

Wann: 28.06.2025, 14:00 bis 17:00 Uhr
Wo: Kita Abraham

FAMILIENBILDUNG & SENIOREN

KRABBELGRUPPE

Wann: ab dem 07.02.2025, 14-tagig
9:30 bis 10:30 Uhr
Wo: Kita Abraham

TANZEN M SITZEN FUR SENIOREN

Wann: jeden 2. und 4. Di./Monat, 14:30 bis 16:00 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum GroBe Werlstral3e
Referentin: Ursula Prutz



BERATUNG UND HILFEN SPRACHER\/\/ERB war it
145{(«% ?
(7. /Mail)

OFFENE SPRECHSTUNDE DER BERATUNGSSTELLE FUR DEUTSCHKURS FUR FRAUEN
ELTERN, JUGENDLICHE UND KINDER DER STADT HAMM Wann:  immer mittwochs,

Wann: 17.03. und 02.06.2025, jeweils 9:30 bis 11:00 Uhr

jeweils ab 14:30 Uhr Wo: Jugend- und Stadtteilzentrum ,,Casino”,
Wo: Ev. Kita & Familienzentrum WielandstralBe 6

Jakobus Referentin: Marianne Beyer

Referentin: Marielius Schmidt
GRIFFBEREIT, SPIELERISCHER SPRACHERWERB

bl Jeelil Disnsiegmldert FUR FAMILIEN MIT KINDERN BIS ZUM 3. LEBENSJAHR
jeweils 9:00 bis 11:00 Uhr Wann: ) ittwoch
Wo: AWO Familienzentrum GroBe WerlstraBe ann: |Imm(lar m WO? >
jeweils 14:00 bis 16:00 Uhr

Referentin: Mirela Baron -
Wo: AWO Familienzentrum GrofRe WerlstralRe

OFFENE SPRECHSTUNDE Referentin: Banu Tekin

DER CARITAS BERATUNGSSTELLE .
RUCKSACK, SPIELERISCHER SPRACHERWERB FUR

Wann:  25.02.,06.05., 24.06.2025, FAMILIEN MIT KINDERN IM ALTER VON 3 BIS 6 JAHREN
jeweils 14:00 bis 16:00 Uhr Wanr: _ q ;
Wo: Familienzentrum und Kita St. Barbara ann: |Immtler onnerls 495,
jeweils 8:45 bis 10:30 Uhr
Wo: AWO Familienzentrum GroRe Werlstral3e

HAMMER ELTERNTRAINING
Wann: 5x mittwochs ab dem 23.04.2025,

jeweils 13:00 bis 16:00 Uhr
Wo: Kita St. Barbara INFOS UND ANMELDUNG

Alle Angebote sind kostenfrei. Eine Betreuung Ihrer Kin-
der ist nach Absprache mdglich. Wenn Sie an einer Ver-
anstaltung teilnehmen méchten, melden Sie sich bitte
telefonisch oder per Mail bei der gastgebenden Kita an.

Referentin: Banu Tekin



ND FREUEN

Vier Familienzentren aus Hamm Pelkum-Wiescherhdfen
haben sich zusammengeschlossen, um Ihnen ein abwechs-
lungsreiches und vielfaltiges Programm bieten zu k&nnen.
Wir freuen uns auf Sie!

AWO FAMILIENZENTRUM GRoBE WERLSTRARBE
GroBRe WerlstraBe 5 - 59077 Hamm

Tel.: 02381-4006 31

Mail: kiga.gr-werlstr@awo-rle.de

- Cawio

FAMILIENZENTRUM UND KITA ST. BARBARA
Kath. Kindertageseinrichtungen Hellweg gem. GmbH

Wiesenacker 8 - 59077 Hamm
Tel.: 02381-4058 56
Mail: barbara-pelkum@kath-kitas-hellweg.de

Unterbezirk
Ruhr-Lippe-Ems
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FAMILIENZENTRUM UND KINDERTAGESEINRICHTUNG
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SCANNEN ©oDER

EV. KITA & FAMILIENZENTRUM JAKeBUS

Am Kirchgraben 17 - 59077 Hamm

Tel.. 02381-401413

Mail: ham-kita-jakobuszentrum@kirchenkreis-hamm.de
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FAMILIENZENTRUM WIESCHERHOFEN

EV. KINDERTAGESEINRICHTUNG ABRAHAM
Wiescherhofener Str. 37 - 59077 Hamm

Tel.: 02381-490595

Mail: Ham-kita-abraham@kirchenkreis-hamm.de

EV. KINDERTAGESEINRICHTUNG ZACHAUS
Wielandstr. 108 - 59077 Hamm

Tel.: 02381-401032
Mail: Ham-kita-zachaeus@kirchenkreis-hamm.de
oo
é‘nﬁnzentrum
wiescherhéfen




