
FAMILIENBERATUNG 
und ELTERNBILDUNG

Februar bis Juli 2025

JAKOBUS
Kita
EV. KITA & FAMILIENZENTRUM

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Sie!



Elternveranstaltung

Themenbezogenes Elternfrühstück

Wann: 	 26.02.,09.04., 15.05., 10.06., 09.07.2025
	 jeweils von 9:00 bis 11:00 Uhr
Wo: 	 AWO Familienzentrum Große Werlstraße
Referent-
innen:	 Aida Catic und Heike Brock

„Kinder brauchen Ruhe. Stressfrei und 
gelassen, mit Fantasie und kreativen 
Impulsen aktiv zur Ruhe kommen.“

Wann: 	 13.03.2025 um 19:00 Uhr
Wo: 	 Kita Jakobus
Referentin:	Julia Huhn

 „Wer ist hier der Boss?“ 
– Regeln einhalten und Grenzen setzen 
im Rahmen einer liebevollen Erziehung

Wann: 	 19.03.2025 um 19:30 Uhr
Wo: 	 Kita St. Barbara
Referent: 	 Matthias Bartscher

Klangschalenmeditation – 
Ein Entspannungsangebot für Mütter

Wann: 	 05.05.2025 um 19:00 Uhr
Wo: 	 Kita St. Barbara
Referentin: 	Melanie Everdiking-Hinz

„Bedürfnisorientierte Erziehung“

Wann: 	 08.05.2025 um 9:00 Uhr
Wo: 	 Kita Zachäus
Referentin: 	Heike Brock

„Mit einer guten Reiseapotheke in den Urlaub“

Wann: 	 Ende Mai/Anfang Juni
Wo: 	 Kita Zachäus
Referentin: 	aus der Barbara Apotheke

Familienbildung & Senioren

Krabbelgruppe

Wann: 	 ab dem 07.02.2025, 14-tägig 
	 9:30 bis 10:30 Uhr
Wo: 	 Kita Abraham

Tanzen im Sitzen für Senioren

Wann: 	 jeden 2. und 4. Di./Monat, 14:30 bis 16:00 Uhr
Wo: 	 AWO Familienzentrum Große Werlstraße
Referentin:	Ursula Prutz

Große Jubiläumsfeier

Wann: 	 28.06.2025, 14:00 bis 17:00 Uhr
Wo: 	 Kita Abraham

Alle Angebote 
nur mit 

Anmeldung
(Tel./Mail)



Alle Angebote sind kostenfrei. Eine Betreuung Ihrer Kin-
der ist nach Absprache möglich. Wenn Sie an einer Ver-
anstaltung teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte 
telefonisch oder per Mail bei der gastgebenden Kita an.

Infos und Anmeldung

Spracherwerb

Deutschkurs für Frauen

Wann: 	 immer mittwochs, 
	 jeweils 9:30 bis 11:00 Uhr 
Wo: 	 Jugend- und Stadtteilzentrum  „Casino“, 	
	 Wielandstraße 6
Referentin: 	Marianne Beyer

Griffbereit, spielerischer Spracherwerb 
für Familien mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr

Wann: 	 immer mittwochs, 
	 jeweils 14:00 bis 16:00 Uhr
Wo: 	 AWO Familienzentrum Große Werlstraße 
Referentin:	Banu Tekin

Rucksack, spielerischer Spracherwerb für 
Familien mit Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren

Wann: 	 immer donnerstags, 
	 jeweils 8:45 bis 10:30 Uhr
Wo: 	 AWO Familienzentrum Große Werlstraße
Referentin:	Banu Tekin

Beratung und Hilfen

Offene Sprechstunde der Beratungsstelle für 
Eltern, Jugendliche und Kinder der Stadt Hamm

Wann: 	 17.03. und 02.06.2025,
	 jeweils ab 14:30 Uhr
Wo: 	 Ev. Kita & Familienzentrum 
	 Jakobus
Referentin:	Marielius Schmidt

Wann: 	 jeden 1. Dienstag im Monat
	 jeweils 9:00 bis 11:00 Uhr
Wo: 	 AWO Familienzentrum Große Werlstraße
Referentin:	Mirela Baron
 
Offene Sprechstunde 
der Caritas Beratungsstelle

Wann: 	 25.02., 06.05., 24.06.2025,
	 jeweils 14:00 bis 16:00 Uhr
Wo: 	 Familienzentrum und Kita St. Barbara
 
Hammer Elterntraining

Wann: 	 5x mittwochs ab dem 23.04.2025, 
	 jeweils 13:00 bis 16:00 Uhr
Wo: 	 Kita St. Barbara

Alle Angebote 
nur mit 

Anmeldung
(Tel./Mail)



Familienzentrum Wiescherhöfen

Ev. Kindertageseinrichtung Abraham
Wiescherhöfener Str. 37 • 59077 Hamm
Tel.: 	 02381 - 49 05 95
Mail:	 Ham-kita-abraham@kirchenkreis-hamm.de

Ev. Kindertageseinrichtung Zachäus
Wielandstr. 108 • 59077 Hamm
Tel.: 	 02381 - 40 10 32 
Mail:	 Ham-kita-zachaeus@kirchenkreis-hamm.de

Familienzentrum und Kita St. Barbara 
Kath. Kindertageseinrichtungen Hellweg gem. GmbH

Wiesenacker 8 • 59077 Hamm
Tel.: 	 02381 - 40 58 56
Mail:	 barbara-pelkum@kath-kitas-hellweg.de

JAKOBUS
Kita
EV. KITA & FAMILIENZENTRUM

Ev. Kita & Familienzentrum Jakobus
Am Kirchgraben 17 • 59077 Hamm
Tel.: 	 02381 - 40 14 13
Mail:	 ham-kita-jakobuszentrum@kirchenkreis-hamm.de

AWO Familienzentrum Große Werlstraße 
Große Werlstraße 5 • 59077 Hamm
Tel.: 	 02381 - 40 06 31 
Mail:	 kiga.gr-werlstr@awo-rle.de
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Wir sind gerne für Sie da und freuen uns auf Sie!

Vier Familienzentren aus Hamm Pelkum-Wiescherhöfen 
haben sich zusammengeschlossen, um Ihnen ein abwechs-
lungsreiches und vielfältiges Programm bieten zu können. 
Wir freuen uns auf Sie!

Alina Young, alina_kostrytsia, kamomeen, maylim, N.Savranska - alle stock.adobe.com


